Zajecia opiekuncze w dni wolne od zaje¢ dydaktycznych: ,,Ferie w miescie”
organizowane przez Fundacje Szeroki Zasieg, ul. Stefana Batorego 34, 38-

700 Ustrzyki Dolne

Zalozenia:

Zajecia zostaly wybrane na podstawie obserwacji zainteresowan uczniow i rozmow
z rodzicami.

W trakcie zaje¢ zapewnione jest wyzywienie.

Realizowany program uwzglednia indywidualne potrzeby wszystkich uczestniczacych.
Miejsce prowadzenia zaje¢: Publiczna Szkota Podstawowa Zakonu Pijaréw im. $w.
Jozefa Kalasancjusza w Rzeszowie, Baltycka 33, 35-323 RzeszOw.

Transport uczestnikOw na miejsce wilasny.

Przewidywana liczba uczestnikow: 129.

[los¢ dni zajec: 5.

Ilos¢ kadry: 49.

Podczas ,,Ferii w mieScie” uczniowie wezmg udziat w zajeciach:

-plastycznych;
-sportowych;
-jezykowych;
-muzycznych;
-tanecznych;
-integracyjnych;
-profilaktycznych;
-matematycznych;
-technicznych;
-komputerowych;
-kreatywnych;
-sensorycznych;
-wyciszajacych;
-polonistycznych;
-Origami;
-MINECRAFT.

Ponadto zorganizowany zostanie turniej gier planszowych, pokaz doswiadczen chemicznych,
fizycznych oraz zagadki geograficzne.

W ramach ,,Ferii w mie$cie” uczniowie pojada do kina Helios w Rzeszowie ul. Powstancow
Warszawy na filmpo seansie dzieci wezma udziat w warsztatach ekologicznych (dotyczy
wszystkich klas).

Ponadto zaplanowano wyjazd do kregielni Galaktyka (Rzeszow ulica Kozienia 3), Centrum
Zabaw i Rozrywki Kolorado — Malawa 6 oraz na lodowisko w Debicy (dotyczy klas 1-7).
Dla klas O zaplanowano Warsztaty kulinarne w Btazowej w La Familia oraz wyjazd do
Kolorado - centrum zabaw i rozrywki — Malawa 6.



Uczestnicy uzyskaja wiedze i umiejetnosci w zakresie:

e réznorodnych technik plastycznych,

e roznorodnych zjawisk chemicznych, fizycznych, naturalnych

e kompetencji cyfrowych,

e sprawnosci kondycyjnej 1 koordynacyjnej,

e koordynacji wzrokowo-stuchowo-ruchowej,

e poshigiwania si¢ r6znorodnymi narzedziami i materiatami plastycznymi,
e techniki Origami,

e MINECRAFT,

e wspoéldziatania w zespole, respektowania przepiséw i zasad sportowych,
= aktywnych form spedzania wolnego czasu,

= samodzielnos$ci, odpowiedzialnosci 1 umiejetnosci planowania dziatan.

= pracy w zespole,

= udziatu w dyskusji, przedstawiania i argumentowania swoich racji.

Ponadto zajecia sg ukierunkowane na:

= wzrost umiejgtnosci matematycznych, polonistycznych,

= uwrazliwianie uczestnikow poszczegdlnych dziatan na pigkno przyrody, sztuki,

otaczajacego $wiata, a takze najblizszego otoczenia,

= wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci (szczegdlnie wsrod dzieci 1 mlodziezy),

akceptacji samego siebie i drugiej osoby,

= inspirowanie do wilasnej, aktywnej pracy, odkrywania i poszerzania talentoéw

artystycznych,
= rozbudzenie zainteresowan poznawczych,
= uwrazliwienie uczniéw na potrzeby innych,

= ksztaltowanie wlasciwych relacji, nauka zdrowego wspotzawodnictwa i owocne;j

wspolpracy (wspotdziatanie zamiast rywalizacji),
= rozwijanie kreatywnosci muzycznej,
= ksztaltowanie ekspresji tworczej,
= wyciszenie,
= Ksztaltowanie postaw moralnych i spotecznych,
= wszechstronny rozwoj psychofizyczny ucznidw.

Termin: 16-20 stycznia 2023

Ramowy plan dnia:

7:00 — 8:00 — przyprowadzanie dzieci

8:00 — 8:10 — modlitwa

8:10 — 10:00 — zajecia w grupach

10:00 — 10:30 — II $niadanie (we wlasnym zakresie)
10:30 — 12:30 — zajecia w grupach

12:30 — 13:30 — obiad

13:30 — 14:30 — zajecia w grupach

14:30 — 15:00 — porzadkowanie sali, odbior dzieci



