
 

 

Załącznik nr 7 Wzór szczegółowego harmonogramu udzielania wsparcia/działań w projekcie 

 
SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM UDZIELANIA WSPARCIA/ DZIAŁAŃ W PROJEKCIE 

Nazwa Beneficjenta: POLSKA PROWINCJA ZAKONU PIJARÓW/PUBLICZNA SZKOŁA PODSTAWOWA ZAKONU PIJARÓW IM. ŚW. JÓZEFA 
KALASANCJUSZA W RZESZOWIE 
Nr Projektu: FEPK.07.12-IP.01-0100/23 

Tytuł Projektu: Zintegrowana Edukacja w Szkole Podstawowej Zakonu Pijarów 

Za okres: 11.09.2025 – 31.03.2026 

 

Lp. Rodzaj 
wsparcia/działania (w 
przypadku szkoleń – 
dokładna nazwa 
szkolenia)1 

Data 
udzielania 
wsparcia/ 
działania 

Godziny udzielania 
wsparcia/ działania 

Dokładny 
adres realizacji 
wsparcia/ 
działania2 

Nazwa wykonawcy 
(np. w przypadku 
szkoleń, 
konferencji…) i 
numer telefonu 
trenera/ 
szkoleniowca lub 
opiekuna 
szkolenia/kursu oraz 
nazwa pracodawcy 
(w przypadku staży 
zawodowych) 

Liczba 
uczestników 

Strona internetowa, 
na której będzie 
dostępny 
harmonogram 
udzielania wsparcia. 

Należy podać 
adres strony 
www. 

1. Indywidualne wsparcie 
psychologiczne według 
potrzeb dla uczniów 

od 26.11.2024r.  
do 16.04.2025r. 
 
od 23.04.2025r.  

do 05.2025r.  
 
 
od 05.2025r.  
do 11.06.2025r. 
 

 
od 09.2025r. 
do 11.11.2025 
  

Środy 15:00-17:00 

 
 

Środy 12:00 – 14:00 

           15:00 – 17:00 
 

 

Środy 10:00 – 14:00 

           15:00 – 17:00 
 

 

Poniedziałki 7:00 – 10:00 

Wtorki 7:00 – 10:00 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

Nauczyciel szkolny 
17 770 72 86 

Liczba 
uczestników 
dostosowana 
do potrzeb  

https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

http://www/


2. Indywidualne wsparcie 
psychologiczne według 
potrzeb dla 
rodziców/opiekunów 
prawnych 

od 09.2025r. 
do 11.11.2025 
 
od 07.01.2026 

Środy 13:00 – 14:00 

 

 

Poniedziałki 16:00 – 17:00 

Środy 16:00 – 17:00 

Piątki 16:00 – 17:00 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

Nauczyciel szkolny 
17 770 72 86 

Liczba 
uczestników 
dostosowana 
do potrzeb  

https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

3 Wizyty studyjne 04.11.2025 8:00 – 11:30 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów - 

Zaczernie 
190D, 36-062 
Zaczernie –  
ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

Spółdzielnia 
Socjalna 

„DobryDzień” 
739 411 391 

1 grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

4 Szkolenie z zakresu 
cyberbezpieczeństwa 
w sieci dla nauczycieli 

18.11.2025 
19.11.2025 
20.11.2025 

16:30 – 20:15 

14:00 – 15:30 

14:00 – 14:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

Nauczyciel szkolny 
17 770 72 86 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

5 Szkolenie z zakresu 
cyberbezpieczeństwa 
w sieci dla 
rodziców/opiekunów 

19.11.2025 16:15 – 19:15 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

Nauczyciel szkolny 
17 770 72 86 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

6 Szkolenie z zakresu 
cyberbezpieczeństwa 
w sieci dla 
rodziców/opiekunów 

20.11.2025 16:15 – 19:15 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

Nauczyciel szkolny 
17 770 72 86 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

7 Wizyty studyjne 18.11.2025 8:20 – 13:00 Głogów 
Małopolski 

Spółdzielnia 
Socjalna 
„DobryDzień” 
739 411 391 

2 grupy https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



8 Wizyty studyjne 19.11.2025 9:00 – 16:00 

11:00 – 18:00 

Jasło Spółdzielnia 
Socjalna 
„DobryDzień” 
739 411 391 

2 grupy 
2 grupy 

https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

9 Spotkania focusowe 20.11.2025 
02.12.2025 
09.12.2025 
11.12.2025 

8:15 – 14:15 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

SZKOLENIE DLA 
FIRM 
MARTA BOBER-
LAL 
664 714 842 

15 
15 
15 
15 

https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

10 Wizyty studyjne 02.12.2025 8:30 – 11:30 

 

Rzeszów Spółdzielnia 
Socjalna 
„DobryDzień” 
739 411 391 

1 grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

11 Wizyty studyjne 03.12.2025 8:30 – 15:30 Pstrągowa Spółdzielnia 
Socjalna 
„DobryDzień” 
739 411 391 

2 grupy https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

12 Wizyty studyjne 04.12.2025 8:30 – 15:30  Pstrągowa Spółdzielnia 
Socjalna 
„DobryDzień” 
739 411 391 

3 grupy https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

13 Wizyty studyjne 11.12.2025 8:30 – 13:00 

 

Rzeszów Spółdzielnia 
Socjalna 
„DobryDzień” 
739 411 391 

3 grupy https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

14 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

19.01.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 1 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



15 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

19.01.2026 10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 2 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

16 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

19.01.2026 12:00 – 12:45 

13:05 – 13:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 3 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

17 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

20.01.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 4 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

18 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

20.01.2026 10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 5 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

19 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

20.01.2026 12:00 – 12:45 

13:05 – 13:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 6 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

20 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

21.01.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 7 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

21 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień I - 
wprowadzające) 

21.01.2026 10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 8 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



22 Szkolenia z zakresu 
umiejętności 
motywowania dzieci, 
pobudzania aspiracji 

21.01.2026 
 
 
 
22.01.2026 
 
 

 
23.01.2026 
 
 

17:00 – 17:45 

17:50 – 18:35 

18:45 – 19:30 

 

17:00 – 17:45 

17:50 – 18:35 

18:45 – 19:30 

 

17:00 – 17:45 

17:50 – 18:35 

 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa 1 
grupa 2 
grupa 3 
 
grupa 4 
grupa 5 
grupa 6 

 
grupa 7 
grupa 8 

https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

23 Attention Autism 02.02.2026 
03.02.2026 
09.02.2026 
10.02.2026 

15:00 – 19:30 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

6 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

24 Żeby im się chciało 
chcieć, czyli jak 
budować motywację 
wewnętrzną uczniów 

04.02.2026 
05.02.2026 
11.02.2026 
12.02.2026 

15:00 – 19:30 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

15 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

25 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

11.02.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

26 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

12.02.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

27 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

13.02.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



28 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

02.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

29 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

03.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

30 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

04.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

31 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

05.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

32 Warsztaty dot. 
przedsiębiorczości, 
metodą twórczego 
myślenia Design 
Thinking 

06.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

33 Skuteczna 
Komunikacja dla 
Nauczycieli: 
Budowanie Silnych 
Relacji z Uczniami i 
Rodzicami 

11.03.2026 
12.03.2026 

15:00 – 19:30 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

4 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



34 Trening umiejętności 
społecznych 

16.03.2026 
17.03.2026 

15:00 – 19:30 ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

15 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

35 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

16.03.2026 
 

8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

36 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

17.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 

DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

37 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

18.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 

DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

38 Trening 
interpersonalny 

 

20.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 

DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

39 Trening 
interpersonalny 
 

20.03.2026 10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

13:05 – 13:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 

DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



40 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

19.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

41 Trening 
interpersonalny 
 

19.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

42 Trening 
interpersonalny 
 

19.03.2026 10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

13:05 – 13:50 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

43 Asertywność w szkole: 
klucz do efektywnej 
interakcji z uczniami i 
rodzicami 

19.03.2026 

20.03.2026 

15:00 – 19:30 ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

7 https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

44 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

20.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

45 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

18.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 



46 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

19.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

47 Terapia behawioralna 25.03.2026 
30.03.2026 

15:00 – 20:15 

18:00 – 19:00 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

7 https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

48 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

20.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

49 Trening 
interpersonalny 
 

25.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

50 Trening 
interpersonalny 
 

25.03.2026 10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

13:05 – 13:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

51 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

26.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



52 Trening 
interpersonalny 
 

26.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

53 Trening 
interpersonalny 
 

26.03.2026 10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

13:05 – 13:50 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

54 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

27.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

55 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

30.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

56 Warsztaty dotyczące 
metod i narzędzi 
efektywnego uczenia 
się (stopień II) 

31.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

12:00 – 12:45 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

USŁUGI 
SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 
696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 

57 Doradztwo lub 
konsultacje 
indywidualne 
dotyczące procesów 
wychowawczych i 
rozwojowych 
dzieci i młodzieży ze 
specjalistami dla 
nauczycieli 

10.02.2026 
11.02.2026 
13.02.2026 
14.02.2026 
18.02.2026 
19.02.2026 
20.02.2026 

20.02.2026 
21.02.2026 

8:00 – 11:00 

17:00 – 20:00  

14:00 – 17:00 

12:00 – 18:00 

17:00 – 20:00  

14:00 – 17:00 

14:00 – 17:00 

16:00 – 20:00 

12:00 – 18:00 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

  SAVLE   
  PROFESSIONAL  
  PRZEMYSŁAW  
  SOWINSKI  
  698 774 724 
 

Liczba 
uczestników 
dostosowana 
do potrzeb  

https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



24.02.2026 
25.02.2026 
26.02.2026 
27.02.2026 
27.02.2026 
28.02.2026 
02.03.2026 

03.03.2026 
04.03.2026 
05.03.2026 
06.03.2026 
06.03.2026 
07.03.2026 

09.03.2026 
11.03.2026 
14.03.2026 
16.03.2026 
18.03.2026 
20.03.2026 

21.03.2026 
23.03.2026 
25.03.2026 
27.03.2026 
28.03.2026 

14:00 – 17:00 

17:00 – 20:00  

14:00 – 17:00 

14:00 – 17:00 

17:00 – 20:00  

16:00 – 20:00 

17:00 – 20:00  

14:00 – 17:00 

17:00 – 20:00  

14:00 – 17:00 

14:00 – 17:00 

16:00 – 20:00 

12:00 – 18:00 

17:00 – 20:00  

17:00 – 20:00  

12:00 – 18:00 

17:00 – 20:00  

17:00 – 20:00  

16:00 – 20:00 

12:00 – 18:00 

17:00 – 20:00  

17:00 – 20:00  

17:00 – 19:00  

12:00 – 18:00 

 

58 Indywidualne wsparcie 
psychologiczne według 
potrzeb dla nauczycieli 

10.02.2026 
12.02.2026 
13.02.2026 
14.02.2026 
17.02.2026 
19.02.2026 
21.02.2026 
23.02.2026 
24.02.2026 
26.02.2026 
02.03.2026 
07.03.2026 
10.03.2026 
14.03.2026 
17.03.2026 
21.03.2026 
 

13:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
13:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
13:00 – 20:00 
15:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
13:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
13:00 – 20:00 
16:00 – 20:00 
13:00 – 20:00 
 

ul. Bałtycka 33, 
Rzeszów 

  SAVLE  
  PROFESSIONAL  
  PRZEMYSŁAW  
  SOWINSKI  
  698 774 724 
 

Liczba 
uczestników 
dostosowana 
do potrzeb  

https://szkola.pijarzy. 
rzeszow.pl 



24.03.2026 
28.03.2026 
30.03.2026 

16:00 – 20:00 
13:00 – 20:00 
14:00 – 20:00 

59 Warsztaty pierwszej 
pomocy 
przedmedycznej 

02.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 

  696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

60 Warsztaty pierwszej 
pomocy 
przedmedycznej 

02.03.2026 10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 

  696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

61 Warsztaty pierwszej 
pomocy 
przedmedycznej 

03.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 

  696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

62 Warsztaty pierwszej 
pomocy 
przedmedycznej 

03.03.2026 10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 

  696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

63 Warsztaty pierwszej 
pomocy 
przedmedycznej 

04.03.2026 8:15 – 9:00 

9:05 – 9:50 

 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 

  696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

64 Warsztaty pierwszej 
pomocy 
przedmedycznej 

04.03.2026 10:00 – 10:45 

10:55 – 11:40 

 

ul. Bałtycka 33, 

Rzeszów 

USŁUGI 

SZKOLENIOWE 
DORADO Urszula 
Mita 

  696 079 201 

grupa https://szkola.pijarzy. 

rzeszow.pl 

 



25.03.2026 r. Mariusz Siódmiak 25.03.2026 r. Mariusz Siódmiak 
…………………………………………………………… ……………………………………………………………… 
Data i podpis osoby sporządzającej Data i podpis osoby upoważnionej 
 
 

1 Dotyczy: szkoleń kwalifikacyjnych/kompetencyjnych, staży, poradnictwa zawodowego, identyfikacji indywidualnych potrzeb uczestnika, pośrednictwa pracy, warsztatów, 

poradnictwa psychologicznego, szkoleń/doradztwa, spotkań informacyjno-edukacyjnych, funkcjonowania podmiotów reintegracji społeczno-gospodarczej, działalności bieżącej 

przedszkola, zajęć dodatkowych dla dzieci przedszkolnych/uczniów, szkoleń/kursów dla nauczycieli przedszkola/szkoły, szkoleń językowych dla osób dorosłych, kursów/szkoleń dla 

uczniów, staży/praktyk uczniów. Ponadto, dotyczy innych form wsparcia odbywających się w określonym miejscu i czasie według zaplanowanego przez Beneficjenta harmonogramu 

działań. 
2 Jeżeli nie jest możliwe precyzyjne wskazanie miejsca realizacji wsparcia/działania, to Beneficjent powinien podać obszar, na jakim jest ono udzielane 
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